Livo
Zeskamp Deel 2

26. november 2007
's-Heerenberg (NED) 24.11.07

Uitslag overzicht 25m bad
Chris Bluemink 18.11.98 9801299

50m vrije slag 9 50.29 50m schoolslag 8 1:01.23 PR.
Mart Bluiminck 19.4.99 9900485

50m vrije slag 7  48.06 50m schoolslag 7 57.57 PR.
Niels Bonnink 17.2.96 9601661

50m vrije slag  Est. 34.66 PR. 50m vlinderslag 5 4480 PR.

100m schoolslag 8 1:52.17 PR.
Kristy van Braak 15.5.98 9800938

50m rugslag 7 47.86 100m wisselslag 3 1:37.74 PR.
Timon Dekkers 10.2.99 99.01023

50m vrije slag 10 55.92 50m schoolslag 9 1:01.55
Amy van Druten 30.9.98 9802354

50m vrije slag 1 4576 PR. 50m schoolslag 2 56.88
Mark Greven 10.6.97 9701515

50m rugslag 4 4488 PR. 100m wisselslag 4 1:36.07 PR.
Anke Halink 7.6.92 9200680

100m vrije slag 10 1:24.13 PR. 50m schoolslag 8 46.76
Els ten Have 26.9.91 9101144

200m vrije slag 5 2:40.99 50m schoolslag 5 42.60

100m rugslag 5 1:21.78 PR.
Anne Huinink 20.3.97 9701720

50m rugslag 11 51.74 100m wisselslag 8 1:45.82 PR.
Ferdy Klein Nienhuis 30.10.96 9601663

50m rugslag 6 45.07 100m wisselslag 5 1:36.88
Arjan Knipping 1.8.94 9401667

200m vrije slag 4 2:28.13 50m schoolslag 11 41.39

100m rugslag 3 1:15.65 PR.
Sharon Lageschaar 29.10.97 9702134

50m rugslag 4  46.77 PR. 100m wisselslag 1:39.36
Wendy Oolthuis 21.10.93 9302890

100m vrije slag 4 1:13.27 PR. 50m schoolslag 4 4542 PR.
Jordi Peters 9.6.93 9302177

100m vrije slag 1 1:.01.77 100m rugslag 1 1:12.64

200m vrije slag 2 2:15.68 50m schoolslag 1 3757
Daan Reukers 11.11.94 9403865

100m vrije slag 6 1:13.55 PR. 50m schoolslag 6 44.23 PR.
Maarten Reuvekamp 25.2.98 9800265

50m vrije slag 4 4376 PR. 50m schoolslag 2 53.08 PR.
Lisa Rijnders 2.3.97 9702140

50m vrije slag  Est. 45.26 100m wisselslag 9 1:46.53 PR.

50m rugslag 8 49.48 PR.
Timo Tankink 29.4.96 9602165

50m rugslag 8 48.32 100m wisselslag 6 1:39.67 PR.
Bram Tombergen 17.6.97 9701517

50m rugslag 11 5581 100m wisselslag 7 1:43.16 PR.
Thijmen Voerman 2.7.88 88999

200m vrije slag 7 2:34.20 PR. 50m schoolslag 8 40.33 PR.

100m rugslag 6 1:20.92 PR.



Livo Bladzijde 2

Zeskamp Deel 2 's-Heerenberg (NED) 24.11.07
Eline Vonhof 17.11.89 8904434
200m vrije slag 1 2:34.48 PR. 50m schoolslag 6 42.78 PR.
100m rugslag 3 1:19.57
Loretta Vos 17.11.98 9800642
50m vrije slag 6 51.29 50m schoolslag 6 1:01.82
Marco Weijenborg 19.9.89 8903579
200m vrije slag 10 2:48.72 PR. 50m schoolslag 7 39.33 PR.
100m rugslag 1:21.51
4 x 50m vrije slag Heren ~ :  Niels Bonnink 96 Ferdy Klein Nienhuis 96 2 2:26.23
Timo Tankink 96 Mark Greven 97
4 x 50m vrije slag Dames : Lisa Rijnders 97 Kristy van Braak 98 1 2:46.45
Anne Huinink 97 Sharon Lageschaar 97

Totaal 57 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,4%
0 nieuw(e) record(s), 31 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Thijmen Voerman, 50m schoolslag 40.33



